
- 1 -

VIVERE L'ANNO DELLA FEDE
Sussidio pastorale per l 'Anno del la fede

IL SUSSIDIO PASTORALE PER L'ANNO DELLA FEDE

È DISPONIBILE IN TUTTE LE LIBRERIE

DALLA PREFAZIONE DI S.E. REV.MA L'ARCIVESCOVO MONS. RINO
FISICHELLA:

Papa Benedetto XVI nel la Lettera Apostol ica Porta f idei ,  con la quale indice l ’Anno del la
fede, scr ive:  «Desider iamo che questo Anno susci t i  in ogni  credente l ’aspirazione a
confessare la fede in pienezza e con r innovata convinzione, con f iducia e speranza. Sarà
un'occasione propiz ia anche per intensi f icare la celebrazione del la fede nel la l i turgia,  e
in part icolare nel l ’Eucar ist ia,  che è “ i l  culmine verso cui  tende l ’azione del la Chiesa e
insieme la fonte da cui  promana tut ta la sua energia”.  Nel  contempo, auspichiamo che la
test imonianza d i  v i ta dei  credent i  cresca nel la sua credibi l i tà.  Riscopr i re i  contenut i  del la
fede professata,  celebrata,  v issuta e pregata,  e r i f let tere sul lo stesso at to con cui  s i  crede,
è un impegno che ogni  credente deve fare propr io,  soprat tut to in questo Anno» (n.  9) .

Questo Sussidio pastorale intende corr ispondere al  desider io del  Santo Padre.  Si  of f re
come uno strumento sempl ice e s intet ico che r ipercorre le quattro indicazioni  proposte:
confessare ,  celebrare ,  vivere e pregare .  Si  t roverà,  anzi tut to,  una parte dedicata al la
catechesi  sugl i  ar t icol i  del  Simbolo apostol ico,  per aiutare a entrare nel  meri to di  c iò
che cost i tu isce una vera s intesi  del la nostra fede. Una seconda parte desidera introdurre
al la celebrazione dei  sacrament i  che segnano la v i ta del la comunità cr ist iana nel  corso
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del l ’anno l i turgico.  È importante,  infat t i ,  che non si  abbia a creare una frat tura t ra c iò che
si  crede e quanto s i  celebra,  ma i l  r ichiamo reciproco divent i  sostegno al la test imonianza.
Inol t re,  la terza parte,  vorrebbe aiutare la comunità parrocchiale a v ivere l ’Anno del la fede
con in iz iat ive propr ie e mediante i l  pel legr inaggio al la tomba di  Pietro e nei  luoghi  sant i .
Un cammino concreto che ogni  comunità può percorrere,  seguendo le esigenze che sono
pecul iar i  a ognuno, come sostegno al la v i ta spir i tuale.  La quarta parte,  inf ine,  espone i l
valore del la preghiera personale e comunitar ia sof fermandosi ,  soprat tut to,  sul l ’ importanza
del  Credo .  Come afferma i l  Santo Padre sempre in Porta f idei :  «Nei pr imi secol i  i
cr ist iani  erano tenut i  ad imparare a memoria i l  Credo .  Questo serviva loro come preghiera
quot id iana per non diment icare l ’ impegno assunto con i l  Battesimo» (n.  9) .  Sarebbe un
frut to importante del l ’Anno del la fede se i  cr ist iani  r iprendessero questa ant ica prassi .
Pregare con i l  Credo, infat t i ,  a iuta ad entrare maggiormente nel  cammino di  fede perché
chiede di  conoscere sempre di  p iù chi  s i  ama, e così  d ivenire nuovi  evangel izzator i .  È
importante e decis ivo partecipare ad al t r i  la gioia di  avere incontrato Cr isto e avere creduto
al la sua parola che cambia la v i ta.

Vivere l ’Anno del la fede ,  quindi ,  con la consapevolezza che viene of fer to un tempo
part icolare di  grazia.  La fede ha bisogno di  essere r ipensata e v issuta con sempre maggior
convinzione, coraggio ed entusiasmo perché a quant i  incontr iamo sia of fer ta una parola di
speranza e uno sguardo di  amore.

Rino Fisichella

acquisto on l ine


